Organisatorisches

Ubernachtungen miissen von den Teilnehmerlnnen selbst

organisiert werden.

Fortbildungspunkte werden bei der Arztekammer
Niedersachsen beantragt.

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 begrenzt.

Ihre Anmeldung wird von uns schriftlich bestatigt und

nach Eingang der Seminargebiihr rechtskraftig.

Bei Nichtteilnahme ohne Absage nach Zusage durch den
Veranstalter ist die komplette Seminargebiihr zu zahlen.
Bei Nichtteilnahme durch Absage des Teilnehmers bis sechs
Wochen vor Seminarbeginn sind 30% der Seminargebiihr,
bei Absage nach diesem Zeitraum vor Seminarbeginn 75%
der Seminargebiihr zu zahlen.

Die Anmeldung kann auf einen Ersatzteilnehmer tiber-
tragen werden.

Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, das Seminar
abzusagen und zahlt dann die Seminargebiihr zuriick.
Weitere Anspriiche werden ausgeschlossen. Die gesamte
Seminargebihr ist vor Seminarbeginn fallig.

Anmeldung bitte an:

WINput

Weiterbildungsinstitut flr Psychotherapie und Traumatherapie
Dr. med. Alice Romanus-Ludewig

Dohrbruch 12

30559 Hannover

Telefon: 0511 -89 94 72 08

www.winput-hannover.de

Seminarort

Seminarraume des WINput-Institutes
Dohrbruch 12
30559 Hannover

WINput

Weiterbildungsinstitut fiir Psycho

Traumatherapie Hannover
Dr. med. Alice Romanus-Ludewig

www.winput-hannover.de

Weiterbildung

Traumatherapie-Curriculum
nach der RebiT®-Methode

2023

» Basiskurs: 25.-27.5.2023
oder
22.9.-24.9.2023%

> Aufbaukurs: 16.-18.11.2023
> Supervisionskurs: 29.11.-1.12.2023

Jeweils von 8.30-15.30 Uhr
Basis- und Aufbaukurs sind als Bildungsurlaub zertifiziert!




Weiterbildung

Traumatherapie-Curriculum
nach der RebiT®-Methode

Ablauf des Curriculums
Teil 1: Basiskurs

» Vermittlung von Grundlagen zum Thema Trauma,
Traumatisierungen, Traumafolgestorungen und
Traumatherapie, Geschichte der Traumatherapie

» physiologische Grundlagen von Traumareaktionen
» Einfiihrung in die RebiT®-Methode
» Einliben der Basisubungen in der Stabilisierungsphase

Der Basiskurs kann auch als Online-Kurs absolviert werden.

Teil 2: Aufbaukurs

» Grundlagen zur Phase der Traumadurcharbeitung
» Screentechnik als Baustein der RebiT®-Methode

» Erarbeiten einer persénlichen Belastungsliste der
Teilnehmenden

» Demo einer Behandlung

» Einliben der Methode anhand von realen belastenden

Lebensereignissen mit Supervision
» Gestalten der Phase von Trauer und Neuorientierung

Absolventen von Basis-und Aufbaukurs erhalten ein Zertifikat
und damit die Lizenz, die RebiT®-Methode anzuwenden.

Teil 3: Supervisionskurs (fiir Zertifikatsinhaber)

» Supervisionsimpulse fiir die bisher durchgefiihrten RebiT®-
Behandlungen der Teilnehmenden

» helfende Techniken fiir herausfordernde Therapiesituationen
» aktuelles Update zu Entwicklungen innerhalb der Traumatherapie

» Impulse zur Selbstfiirsorge und Burnout-Pravention

Seminargebiihr

Jeder Kurs kostet 590 Euro. Die Kursgebuhr beinhaltet das Hand-out
sowie die Versorgung mit Imbiss und Getranken.

Wer das Gesamtcurriculum bucht, zahlt einen reduzierten Betrag von
insgesamt 1.700 Euro.

Die Kurse konnen auch einzeln gebucht werden.

Zielgruppe
Psychologische und drztliche Psychotherapeutinnen, angehende
Facharztinnen flir Psychiatrie und Psychotherapie, andere Psycho-und

Traumatherapeutinnen.

Der Basiskurs ist Voraussetzung fr die Teilnahme am Aufbaukurs.
Das Zertifikat, welches die Teilnehmenden nach Basis- und Aufbaukurs

erhalten, ist Voraussetzung fiir den Supervisionskurs.

Dr. med. Alice Romanus-Ludewig

Facharztin fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, 10 Jahre Tatigkeit in der Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie Langenhagen
bei Hannover, seit 2007 niedergelassen als

arztliche Psychotherapeutin in eigener Praxis

Zusatzqualifikationen
» Weiterbildung in tiefenpsychologisch-analytischer Therapie
» Weiterbildung in NLP bis zum Masterabschluss

» DeGPT-anerkannte Zertifizierung als Therapeutin fiir
Psychotraumatologie und traumazentrierte Psychotherapie

» Weiterbildung in EMDR
» weiterbildungsermachtigt (Arztekammer) fiir Supervision (tfP)

» weiterbildungsermachtigt (Arztekammer) fiir Selbsterfahrung
im Einzel- und Gruppensetting

» Weiterbildung in Hypnotherapie (Weiterbildungsermachtigung
flr arztliche Hypnose als Zweitverfahren)

» Seminarleiterin fiir Traumatherapiecurricula nach dem
RebiT-Konzept

» Fachbuchautorin





